
平顶山市石龙区中心小学“爱护眼睛 保护视力”活动简报 

孩子是祖国的花朵，未来的接班人。每一个孩子健康快乐的

成长，是全社会的共同心愿。孩子年龄小，长时间用眼及用眼卫

生不当等问题存在，导致孩子们的眼病频发，假性近视、近视眼

病令人堪忧。石龙区中心小学开展了爱眼护眼系列活动！ 

每天大课间认真组织学生做好眼保健操。 







 

 

 

 

 

召开预防近视主题班会活动 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来开展预防近视，爱眼护眼手抄报活动。 



 

 


